
特殊支援

特殊支援由当地机构提供，由（安大略省）儿童、社区及社会服务厅（(MCCSS）提供经费。
您可能获得一些类别的特殊服务和支持包括：

成人保护服务社工（APSW）
APSW可以定期与您见面，以帮助你：

•	 了解社区支援及省厅资助的服务。

•	 确定您的长处及需求。

•	 了解相关支援，并引导您找到您所需的支援。

•	 培养解决问题及生活技能，例如制定预算及学会使用公共交通。

在某些社区，成人保护服务社工有不同的头衔，例如服务协调员或成人支援社工。

行为服务
行为顾问可以在以下方面给您帮助：

•	 测评您的自立能力，并推荐日常生活技能。

•	 帮助您拟定及评估您的行为支援计划。

•	 向您的看护人员提供行为策略培训及其他支援。

•	 向您传授支援策略，以预防出现危机。

该服务将通过对您需求的评估来确定，可能直接或通过小组形式向您提供。

个案管理服务
个案管理经理与您及您的家人携手合作，协调正式及非正式的服务和支援，以满足您的独特
需要。这些服务通常以短期形式提供。
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个人化规划
个人化规划对您的个人梦想及目标进行检视。在一个机构或其他支援人员的支持下，个人化
规划将帮助您找到实现目标的工具。

制定个人化规划将有助您：

•	 确立您未来生活的愿景。

•	 发现您的长处和天赋。

•	 设定目标及作出选择。

•	 发现有助您社区参与的渠道。

•	 发现能够帮助您实现梦想的人。

需要更多资讯？
欲了解您所在地区都提供什么服务，或申请服务，请拨打电话 2-1-1，或访问 dsontario.ca 联
络安大略省发育服务（DSO），以查询您所在地区的DSO。
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